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U zaait het beste,
U oogst het beste

Voor al uw groente-, kruiden-, bloemzaden, poot-
aardappelen en andere tuinartikelen, kunt u de
catalogus weer gratis aanvragen!

Voor inlichtingen:
Uw tuincommissie
; of
www.garantzaden.nl

Garant Zaden, Postbus 8, 8560 AA Balk
telefoon: 0514-571515 fax: 0514-571479
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Ook voor particulieren:

Potgrond en Cocos
verpakt in 5 t/m 50 liter zakken.

Postadres: Westgaag 4aa - 3155 DE Maasland, Fax 010-592 60 35
Bézoekadres: Noordhoornseweg 1 - 2635 GB Den Hoorn
Tel. +31 (0)15 - 214 30 55 / Fax +31(0)15 - 213 33 20
E-Mail: info@meegaa.nl - www.meegaa.nl

ADVIES IS GOED...
MAAR OOK UITVOEREN

AANNEMERS,
Ep >
renovatie, een eigen uitgebreide werkplaats en

o roenewegen bv
meer dan jaar ervarlng.

Wanneer u meer informatie van ons wilt, HET AMBACHT 6 TEL.010-591 75 66 MAASLAND
bel gerust op, of maak vrijblijvend een afspraak. BOUWEN ISVOOR ONS BOUWEN MET PERFEKTIE

Vraag naar Jan Groenewegen.

Aannemersbedrijf Groenewegen staat o.a. voor:
utiliteitsbouw, woningbouw, verbouwingen,

Groenten eten we allemaal. Maar smyaken veranderen. Daarom werkt
Rijk Zwaan dagelijks en wereldwijd aan het ontwikkelen van betere, { &
gezondere en nog smaakvollere groenten. www.rijkzwaan.nl
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Van de Voorzitter

Het seizoen 2013 is alweer bijna teneinde. Een goed seizoen echter met een droeve
gebeurtenis. Op 15 mei overleed Nel van Loenen. -

Nel was al zestien jaar lid van het clubje dames dat op zaterdagmorgen en bij
speciale gelegenheden de koffie verzorgt en gasten ontvangt.

Wij hopen dat Jan het gemis een plaats kan geven in zijn verdere leven.

Het groeiseizoen is voorbij en ik hoor, over het algemeen, tevreden opmerkingen van
de leden. Het afgelopen jaar heeft de volkstuinder, zo gezegd, goed geboerd. We
moesten iets later beginnen met tuinen, wegens de aanhoudende koude. Dat hebben
we het hele jaar kunnen merken. Veel groentegewassen bleven wat achter in groei
en de oogst werd daardoor iets minder.

Daar tegenover stond een mooie Zomer waar we met zijn allen van hebben kunnen
genieten. De meeste tuinen waren een lust voor het oog om te bekijken en nu, voor
je het weet, is het jaar weer ten einde. De eerste tuinen zijn alweer winterklaar
gemaakt en liggen er al gespit bij.

Activiteiten :

De activiteitencommissie heeft een druk jaar achter de rug. De verschillende
activiteiten werden en worden goed bezocht. Dit is niet alleen fijn voor de vereniging
maar zeker voor de mensen die het allemaal organiseren. Het enthousiasme en de
pret die ze er zelf aan beleven telt dubbel mee. Zelfs de koffieruimte is soms te klein
gebleken. Gelukkig is er een overkapping. Een woord van dank aan de medewerkers
en de koffiedames is hier zeker op zijn plaats.

De Knip

De druiven uit de kas waren, dit jaar, van een zodanige kwaliteit dat ze gerust op de
lijst van de top tien kon worden geplaatst. Dit resultaat kan alleen maar worden
bereikt als er met de grootste zorg en liefde voor het vak aan wordt gewerkt. Er
gebeurt, naast de druiventeelt, van alles in de kas: zoals zaaien, oppotten,
verspenen, opslagruimte, bewaarplaats, samenscholing om eens lekker van
gedachten te wisselen. Hoewel deze activiteiten minder goed zijn voor de
druiventeelt is een extra pluim voor onze druivenspecialist Andries op zijn plaats.
Bloembakken

Heel Maasland en vele bezoekers aan Maasland hebben ook dit jaar weer kunnen
genieten van de mooie bloemenpracht aan de Maaslandse bruggen. De
gevarieerdheid van de bloemen vielen me dit jaar extra op. Persoonlijk heb ik
genoten van de Doelstraatbrug, een plaatje om te zien. Volgens mij zijn hier
ontelbare foto,s van gemaakt. Helaas zijn door, een te laat genomen besluit van de
gemeente, de boomkransen aan de Burg. Van der Lelijkade leeg gebleven. Het
verzorgen van de bakken heeft veel tijd en inspanning gekost.

Ook hier hebben weer vrijwilligers hun steentje bijgedragen. Jan bedankt.
Vrijwilligers

Er zijn veel vrijwilligers die zich inzetten voor de vereniging. Mensen die hun best
doen en mede door hun inzet de vereniging draaiende houden worden meestal niet
met name genoemd. Denk eens aan het aanzicht van ons complex. De zorg en de
aankleding van de bloembakken, de vlaggenmasten, het onkruid van het voorterrein
het krijten van de kas, de redactie en makers van het verenigingsblad en de vele
zaken die naast het besturen van een vereniging dienen te worden uitgevoerd. Ik
durf te stellen dat de vereniging niet kan bestaan zonder deze hulpvaardige
medewerkers. Allen zeer bedankt.

Rest mij nog, allen fijne feestdagen toe te wensen en een gezond 2014.

Otto Simons



Van het secretariaat

Voor u ligt het laatste clubblad van 2013, een jaar vol met nieuwe activiteiten zoals:
nieuwjaarsreceptie, paaseieren zoeken en de winterbarbecue. Ook nieuw is het
bezoek op 21 december a.s. aan de kerstmarkt in Antwerpen. U kunt zich daar nog
steeds voor opgeven. Naast al deze nieuwe activiteiten hebben we natuurlijk ook de
vertrouwde bezigheden gehad: open dag, zomerbarbecue, bezoek volkstuinvakbeurs
en straks het kerststukjes maken. Verderop in dit clubblad vindt u verschillende
verslagen van onlangs georganiseerde activiteiten.

Na het verschijnen van het vorige clubblad zijn er weer een aantal donateurs en een
nieuw tuinlid ingeschreven.

Helaas zijn er ook dit jaar weer een aantal tuinders gestopt of gaan kleiner tuinen.
Binnenkort worden de mensen die op de wachtlijst staan benaderd.

Als u ook besluit om te gaan stoppen geef dit dan tijdig schriftelijk door aan het
secretariaat.

Nog een huishoudelijke mededeling: er is een aantal keren gebleken dat de wc niet
schoon is achter gelaten. Er hangt een borstel die gebruikt mag worden. Laten we
met z'n allen ervoor zorgen dat deze luxe op ons complex gehandhaafd kan blijven.

In dit clubblad vindt u het activiteitenprogramma voor het jaar 2014. Een heel
belangrijke datum is natuurlijk de algemene ledenvergadering die gehouden wordt op
woensdag 26 maart 2014. Meer daarover in het eerste clubblad van 2014.

Bezoek ook weer eens onze website www.volkstuinverenigingmaasland.nl voor de
laatste foto’s, nieuwtjes, mededelingen en clubbladen.

Onlangs hebben wij bezoek gehad van het Hoogheemraadschap Delfland, om te
controleren of de sloten op ons complex wel goed schoon gemaakt zijn. Helaas was
dit niet bij alle tuinders het geval en kreeg onze vereniging een waarschuwing en de
mededeling om dit alsnog te doen. Nu moet elke tuinder conform het huishoudelijk
reglement zijn of haar sloot zelf schoon houden, dus de betrokken tuinders zijn door
middelvan een brief benaderd om dit als nog te doen. De tuincommissie gaat hier
volgend jaar meer op toezien dat dit ook gebeurt.

Ook vraag ik u alvast na te gaan denken waar u volgend jaar uw aardappelen poot.
Want volgend seizoen moet u het aardappelpootformulier al inleveren VOOR u de
aardappelen in de grond doet. Doet u dit niet en blijkt later dat ze op een verkeerde
plek staan, dan moet u ze er direct uithalen. Weet u niet meer waar u voorgaande
jaren (2012 + 2013) uw aardappelen heeft gepoot dan kunt u dit opvragen bij het
secretariaat. U kunt het aardappelpootformulier downloaden van onze site.

Bij dit clubblad wordt ook weer het zadenblad van Garant Zaden bijgevoegd, maak
uw keuze en bestel op tijd. Los bij dit blad wordt ook een bestelformulier gedaan voor
de bestelling van tonkinstokken. Dit blad kunt u gelijk met uw bestelling bij Hans van
der Sar inleveren. j

Graag willen wij onze ledenadministratie up to date houden en vragen u om, indien
nog niet bij ons bekent, uw email adres door te geven via
volkstuinenmaastand@gmail.com. Uw gegevens worden natuurlijk niet aan derden
door gegeven. Hebt u iets voor in het clubblad of een vraag dan kan dat ook naar
bovenstaand email adres. in de brievenbus onder de overkapping kan natuurlijk ook.

A.J (Bas) Hoekveen (secretaris)



Bestelformulieren

De tuinders onder u hebben met dit clubblad ook de zaadcourant van
Garant Zaden ontvangen.
De bestelformulieren voor zaad en pootaardappelen moeten voor 15 januari
ingeleverd zijn bij Hans van der Sar Klaver 22

in het clubblad ingesloten vindt u een A4 blad waarvan u,na doorknippen,

een helft kan gebruiken voor het bestellen van tonkinstokken en de andere helft

voor de aanmelding van deelname aan het koppelkaarten op 25 januari.
De bestelling tonkinstokken moet voor 15 januari ingeleverd zijn bij
Hans van der Sar Klaver 22

De inschrijving voor het koppelkaarten moet naar Wiel Frésch Plantage 7

Laatste activiteiten in 2013

14 december kerststukjes maken

21 december per bus naar Kerstmarkt Antwerpen

Activiteitenprogramma 2014

Datum

11 januari

25 januari

26 maart

3 mei

7 juni

5 juli

12 juli

19 juli

26 juli

2 augustus

6 september
4 oktober

1 november
22 november
13 december
20 december

Activiteit

Nieuwjaars receptie
Koppelkaarten (inschrijving)
Algemene Ledenvergadering
Opening zomerseizoen
Zaterdagmiddagborrel
Zaterdagmiddagborrel
Kaarttoernooi

Opendag

Zomerbarbecue
Zaterdagmiddagborrel
Zaterdagmiddagborrel
Zaterdagmiddagborrel
Winteractiviteit
Volkstuinbeurs Apeldoorn

Kerststukjes maken/klaverjassen

Busreis naar Kerstmarkt

Voor sommige activiteiten geldt “"vol is vol™” _
De activiteiten vinden alleen plaats bij voldoende deelnemers.

Aanvang

15.00 uur
13.00 uur
19.15 uur
15.00-18.00 uur
15.00-18.00 uur
15.00-18.00 uur

15.00-18.00 uur
15.00-18.00 uur
15.00-18.00 uur



De Volkstuinverenging steunt projecten in Sri Lanka

Niek van Uffelen heeft met zijn bekende potje voor de Stichting Onder Dak

dit jaar goede zaken gedaan.

Op de opendag op 7 juli kon hij € 575,—aan de stichting overdragen en 24 oktober
heeft hij het bedrag voor dit jaar aan kunnen vullen tot € 1000,--.

Zoals bekend bouwt de Stichting Onder Dak huisjes voor de aller armste in Sri
Lanka.

Mevrouw Rika Bierens uit Maasland, de contactdame, werkt al jaren voor deze
stichting. Zij heeft ook de projecten in Sri Lanka zelf bezocht. Rika wordt geholpen
door Tilly Moerman eveneens uit Maasland.

Er is dit jaar een huisje opgeleverd met de naam ““Tuindershof ™"

Dus als u in het nieuwe seizoen weer plantjes haalt bij Niek, vergeet dan

vooral zijn Sri Lanka potje niet.

Rolstoelafhankelijke mensen bezochten
De Tuindershof

Deze zomer kregen we bezoek.van twee groepen.

Op 27 augustus was er voor de eerste keer de gespreksgroep ** Op verhaal komen””
van het woonzorgcentrum De Tweemaster uit Maassluis.

Deze groep bestond inclusief begeleiders uit 20 personen.

De volgende dag 28 augustus was er het jaarlijkse bezoek van de rolstoelgroep uit
Maasland. De groep bestond dit jaar it 18 rolstoelers en 22 begeleiders.

Beide groepen werden gastvrij ontvangen en door het Koffieteam goed voorzien
van koffie, thee, en koek. Stralend mooi weer droeg zeker ook bij tot het

slagen van de bezoeken.

Zoals gebruikelijk werd voor het vertrek nog een wandeling over het complex
gemaakt waarbij enkele leden deskundige voorlichting gaven.

Onderstaand een briefje dat we ontvingen van de groep uit Maassluis.

Bedankje

Op dinsdag 27 augustus mochten wij een bezoek brengen aan de
Volkstuinvereniging Maasland.

We werden hartelijk ontvangen door de koffiedames en een aantal tuinders van de
vereniging. Na een heerlijk kopje koffie of thee kregen wij een rondleiding van de
tuinders.

Oude herinneringen kwamen bij de bewoners van De Tweemaster naar boven.

De druivenkas, de groenten en bloemen gaven genoeg gespreksstof tijdens de
rondleiding.

Hierbij willen we jullie van harte bedanken voor de gastvrijheid.

Hartelijke groet,

De gespreksgroep ~“Op Verhaal Komen’” van het woonzorgcentrum De Tweemaster.

Kitty van der Sar AB



Crisis treft ook de volkstuinen?

Dat de economie in Nederland niet lekker loopt
weten we allemaal. Maar dat het ook de
volkstuinen treft had niemand verwacht.
Lopende op het mooie complex “Tuindershof”
van de volkstuin vereniging in Maasland aan het
Breeveldpad, werd ik door een tuinder
uitgenodigd voor een kopje koffie waar ik geen
nee op durfde te zeggen (een bakkie gaat er
tenslotte altijd in), al pratende over van alles, de
economie, volkstuin. Enz. enz. viel mijn oog op
een spitriek die op een ludieke manier was
gerepareerd, met tie-wrap en met slang
klemmen.

Na verder doorvragen aan de tuinder over de
spitriek bleek dat deze gerepareerd was door de
medetuinder het is tenslotte CRISIS en we moet
op de centen letten.(of was het misschien “ons
ben zuunig”)

Een bezoeker

Verslag bezoek tuinbeurs Apeldoorn

Op zaterdag 23 november gingen we voor de 2° keer met Nooteboom tours naar de

tuinbeurs in Apeldoorn. Na een voorspoedige reis met koffie en koek arriveerden we

rond 11.45 uur bij de Americahal.

Na een groepsfoto te hebben gemaakt ging iedereen in zijn eigen tempo over de
S @; 50 ¥8' % beurs. Er was weer een grote

verscheidenheid aan kramen. Het aanbod
liep uiteen van allerlei tuin benodigdheden
tot pannen en uierzalf.

Er werd door de deelnemers ook uitgebreid
gebruik gemaakt van het workshop en
lezingen aanbod.

Gepakt en gezakt vertrokken we omstreeks
16.45 uur naar Vleuten. Er werd nog een
tussenstop gemaakt om dennenappels te
zoeken voor het goede doel. Met licht van
lampjes en telefoons werd er e.e.a.

verzameld.

In Vieuten werd ons een voortreffelijke maaltijd geserveerd. Moe maar voldaan
vertrokken we voor de laatste etappe naar Maasland.

Namens alle deelnemers wil ik Nooteboom Tours bedanken voor de uitstekende
verzorging.

Henk Nooteboom zei het al in zijn slotwoord “Volgend jaar gaan we weer”.

Wiel Frésch



Verslag winterbarbecue

Zou het aanslaan? De activiteitencommissie had weer iets nieuws bedacht, zou er
wel voldoende belangstelling voor een winterbarbecue zijn? Het aantal inschrijvingen
voor 2 november overtrof echter onze verwachting, n.l. 45 personen.

We hadden de gerechten enigszins aan het jaargetijde aangepast, de haring was
vervangen door twee soorten soep, gemaakt door Tineke Voogt. Vooral de
pompoenensoep was een toppertje. Wie gedacht had: ” wat een boer niet kent, eet ie
niet” werd gelogenstraft. In een mum van tijd was de bodem van de pan in zicht.

Het viees, de vis, de salades ect. vonden gretig aftrek. De fruitsalade was net als met
de zomerbarbecue een succesnummer. Als dessert was er een kaasbuffet en als
afsluiter koffie met een uitstekende bonbon.

Natuurlijk was er weer een verloting met vele, gesponsorde, prijzen. De hoofdprijs
was een ter beschikking gestelde fietscomputer.

We willen tenslotte de sponsors van harte bedanken en ook Willem, Jan en Sjaak
voor hun onvermoeibare inzet zonder hen zou de avond niet zo'n succes zijn
geworden.

Gezien de enthousiaste reacties en de vraag: “het was lekker, wanneer is er weer
een winterbarbecue?” sluiten wij niet uit dat er volgend jaar wederom een
winterbarbecue is.

Nieuwjaarsreceptie

We willen u en uw partner in januari 2014 wederom uitnodigen voor een
nieuwjaarsreceptie.

U kunt elkaar dan een voorspoedig 2014 wensen en keuvelen over het aanstaande
tuinjaar. Het is de ideale gelegenheid voor nieuwkomers om zich voor te stellen en
eventuele tips voor de tuin te verzamelen. % A

Dit alles vindt plaats onder de overkapping op complex “Tuinderhof” P
Datum: 11 januari 2014, aanvang 15.00 uur. okl

Koppelkaarten

Op vele verzoek organiseren wij een koppelklaverjastoernooi.

U schrijft per koppel in. Er worden 4 ronden gespeeld waarbij de laagste score afvalt.
Er zijn wederom prachtige prijzen te winnen, tevens wordt er een grote loterij
gehouden.

Locatie: overkapping op complex “Tuindershof”

Datum: zaterdag 25 januari 2014

Aanvang: 13.00 uur

Kosten: € 5,00 per persoon ( € 10,00 per koppel)

Inschrijven bij Wiel Frésch Plantage 19 Maasland

( zie los bijgevoegd formulier)

De activiteitencommissie 2
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va ,sehllder-, glas- en behangwerk Hofsingel 33-39

jmer'en
maasland

3155 AL Maasland
www.vaneijmerenmaasland.nl
T O10 - 591 29 75

GLASDIES

Hofsingel 33-39 | 3155 AL Maasland

PR (J N

www. glasdesign.nl T 010-24 72 220

Burgerweg 5, 3155 DA Maasland  email: info@welvreugd.n!

Tel. (010) 5918247 internet: www.welvreugd.nl

Welvreugd Zuigtechniek b.v.

Als machinaal graven niet of nauwelijks meer mogelijk is:
(tussen kabels, leidingen en boomwortels of in kelders en kruipruimtes)
Als je grond, zand, puin enz moet verplaatsen op een plek
waar je nog niet met een kruiwagen kan komen, kan de
zuigdigger de oplossing zijn._

Welvreugd Drilling b.v.

Voor het aanbrengen van kabels/leidingen
zonder graven (gestuurd boren)

Welvreugd Agro b.v.

Voor alle grondwerkzaamheden
in de tuinbouw

WOLF GARDENA FABO
HENDRIK-JAN BLACK & DECKER
BOSCH |PR O N ! gl METABO
TUIN- TUIN-
GEREED- Nieuwstraat 11 en 20 MA-
SCHAP Telefoon 010 - 5912928 CHINES
o MAASSLUIS srvnc
QUALCAST BRILL ENORM

LEDEN 10% KORTING OP TUIN-ARTIKELEN.

Univé Zuid-Holland, voor een
helder en betrouwbaar advies!

Univé Zuid-Holland voor al uw particuliere en
bedrijfsverzekeringen, hypotheken en
pensioenen. Uiteraard met een lage premie,
een uitgebreide dekking en een perfecte
service. Neem daarom samen met onze
adviseur uw verzekeringen onder de loep! Kijk
ook eens op www.univezuidholland.nl.

Univé Zuid-Holland L ;

Delft 7

[015]) 2742424 5
VERZEKERINGEN AL
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Voor echt voordelig fietsen!

Altijd 15 % korting*!

Incl. 1 gratis servicebeurt

Gazelle, Batavus, Giant, Koga-miyata enz.

uitstekende service, zeer scherpe prijs

*aanbieding geldt voor stadsfietsen

Rob’s Bikecenter, s Herenstraat 3a, 3155 SH Maasland, 010-5912318

www.robsbikecenter.com

Mijn vader zei het al:
“Wie een beetje kan
rekenen koopt een
nieuwe of
gebruikte Ford bij
Korpershoek!”

Goed en voordelig,

reken daar maar op !
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Kruiden kweken

De winter duurt nog lang dus u bent nog niet aan zaaien toe. Maar omdat het zaad
nu al besteld moet worden kan deze informatie toch nuttig zijn.

Als we spreken over kruiden dan bedoelen we daar meestal de planten mee die
gebruikt worden als geneeskrachtige en keukenkruiden.

Vaak worden keukenkruiden verward met specerijen. Specerijen worden ook in de
keuken gebruikt maar zijn ze meestal afkomstig van bomen en struiken uit tropische
gebieden zoals kaneel, foelie, nootmuskaat en kruidnagel. Sommige kruiden worden
in de sier- en moestuin gebruikt als afweermiddel tegen ziekten en plagen.

Welke kruiden kiezen we?

ledereen heeft wel enkele kruiden in zijn of haar tuin staan, maar als het er op aan
komt om er meer soorten in te zetten weet men vaak geen keuze te maken. Dit heeft
niet alleen te maken met de onbekendheid van de plant maar ook het gebruik ervan.
Nu is de keuze zeker ook afhankelijk van de gerechten die men maakt maar er zijn
om te beginnen een aantal kruiden die voor ey - L : s
iedereen bruikbaar zijn. Dit zijn 0.a.:
peterselie, selderij, maggi, bieslook,
marjolein, rozemarijn, tijm, dragon, munt,
dille, salie en basilicum.

Naast de keuze van de soort is het aantal
planten dat men nodig heeft ook van
belang. Dit is ook weer afhankelijk van het
persoonlijk gebruik maat tevens van de
hoeveelheid die per keer gebruikt wordt.
Van sommige kruiden zoals maggi,
marjolein, tijm en salie worden maar enkele k8
topjes of blaadjes Venkel
gebruikt. Hiervan is dus maar een enkele plant nodig. Van kervel, selderie, peterselie
en bieslook worden grote delen van de plant gebruikt. Daar zijn dus meer planten
van nodig.

De plaats in de tuin

Bij veel ruimte kan er een aperte kruidentuin worden aangelegd. Eenvoudiger is het
om kruiden in de siertuin b.v. in de border of in de buurt van het terras of in potten en
bakken op het terras te zetten.

Daarnaast kan er natuurlijk een bed met kruiden in de moestuin aangelegd worden.
Het is echter handig om de kruiden dicht bij huis te hebben. Kruiden hebben wel zon
nodig.

Sommige kruiden vragen wat minder zon, maar ook deze geven een betere smaak
als ze enkele uren per dag zon krijgen. Als de grond goed doorlatend en humusrijk is
zullen de meeste kruiden geen problemen opleveren. Door kleigrond voor de winter
te spitten en zand- en kleigrond met compost te bewerken zal de kieigrond
doorlatender en de zandgrond minder droog worden. Met wat zand kan de kleigrond
ook een wat lossere structuur krijgen. Kruiden die een vochtige grond nodig hebben
zijn peterselie, selderij, kervel, maggi, bieslook en lieve vrouwebedstroo.



kruidenkweken vervolg

Op arme grond kan er bij gemest worden met een natuurlijke meststof b.v. oude
koemest. Het is niet aan te raden om kunstmest of meststoffen met veel stikstof te
geven. De planten geven dan wel snel veen gewas maar het komt de smaak niet ten
goede en daar worden ze immers voor gebruikt. Voor het kweken van kruiden is het
belangrijk om te weten dat er éénjarige, vaste en heesterachtige kruiden zijn. De
éénjarige moeten we ieder jaar zaaien en de vaste en heesterachtige kruiden kunnen
we het eerste jaar zaaien of er planten van kopen. Bij het zaaien van vaste en
heesterachtige kruiden kunnen we het eerste jaar nog niet oogsten daar de plantjes
eerst wat uit dienen te groeien. Vaak zal het er op neer komen dat er enkele vaste
planten een heesters gekocht worden en daarnaast zaad van éénjarige.

Zaaien

Veel éénjarige kruiden kunnen direct in de volle grond gezaaid worden. Dit is het
gemakkelijkst en vooral de kruiden met penwortel zoals dille, kervel, venkel en anijs
doen het over het algemeen beter dan dat ze voor gezaaid en verspeend worden. In
maart-april kan er al buiten gezaaid worden en om vaker te kunnen oogsten kan er
meerdere malen per jaar gezaaid worden. Pas in natte perioden op voor slakken en
pissebedden. Maak de grond goed los voor het zaaien en maak geulitjes als er
meerdere planten nodig zijn. Zaai de zaadjes op 2x de diepte van de dikte van de
zaadjes. Druk heel fijn zaad alleen maar aan. Zaai in vochtige grond. Als het te lang
droog blijft moet er gegoten worden. Het nadeel van veel gieten is dat de grond,
vooral kleigrond, wel erg dicht slaat waardoor er een harde korst op de grond komt.
Om de grond vochtig en warm te houden kan er ook afgedekt worden met plastic
folie. Na opkomst moeten de plantjes uitgedund worden.

Stekken en scheuren

Vaste kruidenplanten, die we al in de tuin hebben kunnen vermeerderd worden door
scheuren. De planten worden uit de grond gehaald en in stukken gedeeld waarbij het
binnenste gedeelte weggegooid wordt en - SRR .Y N T : iy )
de delen opnieuw geplant. Dit wordt )
gedaan van oktober tot april.
Heesterachtige kruiden kunnen worden
gestekt of afgelegd. Om te stekken worden { 3%
topjes van 7 cm gesneden en in zandige . 4
aarde in potjes of op een schaduwrijke
plaats in de tuin gezet. Bij het afleggen
wordt een takje in de grond gebogen en
vastgezet. Na beworteling wordt het
nieuwe plantje er vanaf gesneden.

Snoeien

Heesterachtige planten worden op den duur kaal van onderen. Ze worden daarom in
het voorjaar voor 2/3 gesnoeid. Het is echter wel oppassen met tijm en lavendel. Als
deze door het kale hout worden gesnoeid krijgen ze vaak geen hergroei meer. Tijm is
ook heel goed te verjongen door het dieper in de grond te graven. Bij de vaste
planten worden alle oude scheuten in het voorjaar tot op de grond weggesnoeid.



Kruiden kweken vervolg

Oogsten en bewaren

Van de meeste kruiden worden de stengels en bladeren geoogst. Van mierikswortel
wordt de wortel gebruikt, van kamille de bloemetjes en van anijs en koriander
gebruiken we de zaadjes. De blaadjes en zaadjes worden gebruikt van basilicum en
dille, van venkel en de magieplant kunnen we de gehele plant gebruiken. De
blaadjes en stengels worden geoogst als de topjes nog jong zijn en voordat ze in
bloei komen. Als de planten bloeien gaat dit meestal ten koste van de smaak.

De bloemknoppen kunnen er dan beter uitgehaald worden. In de siertuin is het
mooier om dit niet bij alle planten te doen. Veel kruiden hebben een mooie bloeiwijze
en zijn dus ook te gebruiken als sierplant.

Vanaf de tijd dat in de herfst het blad afsterft kunnen kruiden waarvan de wortels
gebruikt worden uit de grond gehaald worden. Zaadjes worden geoogst als de
toppen bruin verkleuren maar voor het openspringen van de zaaddoosijes.

Drogen

Om te drogen worden kruiden ondersteboven op een schaduwrijke warme plaats in
kleine bosjes opgehangen met een elastiekje strak om de stengels. Als ze vuil zijn
worden ze van te voren gewassen en het water er goed uitgeschud.

Kieine hoeveelheden kunnen ook op een rooster gelegd worden. Ook kunnen de
kruiden in een bakoven worden gedroogd. Ze worden op een rooster gelegd en
gedroogd bij ongeveer 30°C. de deur van de oven moet op een kier blijven staan.

In de magnetron worden ook goede resultaten bereikt. Bij een lage stand zijn
sommige kruiden al na enkele minuten droog. Als de kruiden bruin of grijs verkleuren
is de temperatuur te hoog of de droogtijd te lang geweest. Dit gaat ten koste van het
aroma. Vaak wordt de smaak bij het drogen toch minder. Bij bieslook, kervel, borago,

basilicum, peterselie, dille(blad), citroenmelisse en pimpernel blijft er niet veel meer
van de smaak over. Heel goed te drogen zijn salie, tijm, rozemarijn, marjolein,
lavendel, hyssop en maggi.
Na het drogen worden de bladeren van de stengels gehaald en in luchtdicht flessen
bewaard. Gebruik gekleurd glas of zet de potten in het donker.

Eénjarige Vaste planten Heesterachtige kruiden
Anijs Bieslook Bonekruid
Basilicum Citroenmelisse Hyssop
Bonekruid Dragon Lavendel
Borage Kruizemunt Rozemarijn
Dille Maggi (lavas) Salie
Kervel Wilde marjolein Tijm
Koriander Mierikswortelwijnruit

Knoflook - Pepermunt

Marjolein Roomse kervel

Peterselie Venkel

Selderij Zuring

Tuinkers



Waarom wortelen en uien niet in één bed willen liggen

Als ik soms dacht dat moestuinieren een kwestie is van spitten, zaaien, mesten en
oogsten, dan weet ik inmiddels beter. Het inrichten van een moestuin is een
wetenschap. Dat komt omdat planten net mensen zijn: er zijn er die elkaar helpen en
er zijn er die elkaar tegenwerken. In een bloementuin merk je daar niet zoveel van.
Er verdwijnt wel eens een plant omdat zijn buren hem niet zagen zitten, maar tussen
al die soorten en kleuren valt dat nauwelijks op.

Nee, dan de moestuin! Nietsvermoedend plant ik uien in het ene bed en zaai ik
wortelen in een ander bed. Om weken later, als het loof al
boven de grond uitsteekt, te ontdekken dat die twee beter in
€én bed hadden kunnen liggen. De beruchte wortelvlieg
heeft namelijk een hekel aan de geur van uien en de al even
beruchte uienviieg wordt misselijk van
worteltje geur. Door rijen wortel af te
wisselen met rijen ui, blijven de vliegjes weg.

Als het de bedoeling is dat mijn moestuin straks iets oplevert, doe
ik er dus goed aan om de planten die elkaar mogen bij elkaar te
zetten, en om de planten die elkaar dwarszitten uit elkaar te
houden. Ga er maar aan staan! Tegen de tijd dat je al die sympathieén op een rijtje
hebt staan, is het al zo'n beetje oogsttijd.

Toch, zodra je je begint te verdiepen in de stille waters met diepe gronden die
planten blijkbaar zijn, gaat er een wereld open.

Wel eens gehoord van De Drie Gemene zusters? Pompoen, mais en bonen heten zo
omdat ze elkaar innig liefhebben. leder van hen heeft de andere twee iets te bieden.
De bonen produceren veel extra nitraat waar mais en pompoen heerlijk van smullen.
De maisstaak geeft steun aan bonen en pompoen, en door
over de grond te kruipen zorgt de pompoen met zijn grote
bladeren dat de bodem vocht vasthoudt.

Een andere plant die het goed doet bij zijn soortgenoten is het
Afrikaantje. Hij scheidt stoffen af waar insecten, slakken en
aaltjes kokhalzend van op de viucht slaan. Omdat aaltjes het
vaak voorzien hebben op prei, schurken preiplanten graag tegen Afrikaantjes aan.
Sommige planten zijn zelfs bereid zich op te offeren voor de gemeenschap. Zij
hebben een geur die zo aantrekkelijk is voor wortelvliegen, witte vlieg en bladluizen
dat die massaal op hen afkomen en geen belangstelling meer hebben voor andere
groenten. Een voorbeeld van zo'n Moeder Theresa is Oost-Indische kers. En

bernagie, ook wel komkommerkruid genoemd, want de zwarte
bladluis mag dan dol zijn op tuinbonen, op bernagie is hij nog doller.
Tja, en dan . Ziin er natuurlijk ook ongewenste buren, die stoffen
afscheiden waardoor hun buren het minder goed doen. Zo moet e
kool niet naast aardbeien zetten, kunnen spinazie en rode bieten
elkaar niet uitstaan, houden asperges niet van knoflook en zo kan

ik doorgaan. Het is een heel gepuzzel.
Dat bedoelde ik toen ik zei dat het even duurt voordat je alle combinaties kent. Wat is
uw ervaring met vriendjespolitiek of buren overlast bij uw planten.




Tuinder onder de Loep

Dit keer Bert Vermaat van D1

Zou je willen beginnen met jezelf voor te stellen

Ik ben Bert Vermaat, 73 jaar oud, getrouwd met Margreet en we hebben 5 zoons, die
allemaal al even de deur uit zijn, en 3 kleinkinderen.

We wonen nu 42 jaar in Maasland.

Wat zijn je hobby’s?

Ik ben al 14 jaar vrijwilliger bij Museum de Schilpen.ik vind dit erg fijn om te doen.
Met een paar collega’s uit de transportwereld gaan we 3 x per jaar met een
humanitair transport voor Dorcas naar Roemenié en Albanié.

En dan is er natuurlijk ook nog de volkstuin.

Hoe lang heb je een moestuin op het complex?

Jaren geleden, ik weet niet precies hoelang, vroeg mijn buurman Klaas Boschma om
bij hem op de Kluiskade medetuinder te worden want het werd een beetje te veel
voor hem. Daar moest ik wel even over denken want ik wist helemaal niks van
tuinen. Toch maar gedaan en we zijn samen verhuisd naar de Tuindershof.

Sinds een paar jaar doe ik de tuin alleen omdat Klaas het niet meer kon. Spijt heb ik
er nog steeds niet van maar tuinder van het jaar zal ik nooit worden. Niet elk
grassprietje is mij een doorn in het oog, dus........

Wat is je favoriete gewas?

Omdat ik voor de zomer altijd een maand weg ben is de keus enigszins beperkt.

Aardappelen, sperziebonen en pronkbonen gaan me goed af. Uien zijn ook geen
probleem, maar kool! Vorig jaar had ik prachtige rode kool maar dit jaar was het

helemaal niks. Inderdaad kool heeft veel aandacht nodig.

Courgettes, pompoenen en sier kallebassen gaan bijna vanzelf, dat is wel leuk.

Wat vindt je van de volkstuinvereniging?

Zolang ik lid ben is er een actief bestuur dat al weer een paar jaar is aangevuld met
activiteiten commissie die behoorlijk aan de weg timmeren. Er wordt veel
georganiseerd en met succes zou ik zeggen, zelf ben ik niet zo van klaverjassen e.d.
Ook denk ik dat als er gestraat of gegraven of iets dergelijks moet worden er meer
om hulp gevraagd mag worden zodat niet altijd dezelfde mensen aan het werk zijn.
Als ik op vakantie ben is er altijd wel een buurman die in die tijd de planten van water
voorziet!

Geweldig toch!

Groet, Bert



Uit de oude doos

Hieronder een verhaal uit het clubblad van 1990. Dit keer is het een verhaal dat
geschreven is door G.J van der Kieft.

De heer van der Kieft heeft voor zijn overlijden nog enkele jaren op de Tuindershof
getuinierd .Hij had ooit een drogisterij aan de 'sHerenstraat.

Peultjes

Elk jaar heb ik een paar rijtjes peulen staan. Het is één van de eerste
voorjaarsgroenten. Jong geplukt zijn ze heerlijk mals.

Over dat plukken wilde ik het eens hebben. Elke dag ging ik de rijen langs en plukte
zorgvuldig de goede exemplaren. Nou is het gekke, wanneer je net klaar bent, dan
zie je er nog een paar en heb je die, dan zie je er nog veel meer.

Ik heb het daar eens over gehad met mijn buurman-tuinder. Hij zei: Ja dat is vrij
logisch, bij het plukken zit je er met je neus bovenop en nu kijken we er schuin tegen
aan.

Ik zal zeggen waar ze hangen, dan kan jij ze plukken. Zo gezegd zo gedaan, het ging
prima. Daarna hebben we afgesproken dat we in een andere rij zouden gaan staan,
hij zou ze aanwijzen en ik plukken.

Nou mensen dat werkte voortreffelijk. “ja daar nog twee en daar wel zes” In de
kortste keren hadden we ze geoogst. Het was nog gezeliig ook. Het ging zelfs zo
goed dat we er nog een buurman bij gehaald hebben. Met z'n drieén ging het nog
viugger.

Nou moet je wel elke dag terug komen, want peulen groeien ’s nachts ook. Maar
waar haal je elke dag twee behulpzame buren vandaan? Dat is een groot probleem.
Volgend jaar ben ik wat anders van plan, dan neem ik geen peultjes meer maar
kapucijners, die zijn donkerder van kleur en goed te zien tussen het groen




(Het recept voor een kerstmenu van onze
chef kok kwam te laat om te plaatsen)

Vond u de Pompoensoep die Tineke Voogt
voor de winterbarbecue gemaakt had
lekker?

Zij geeft met dit recept haar geheim prijs.

Ingrediénten

Flespompoen

Kippenbouillon (kan ook met een bouillonblokje)
Ui
Peper

Tijm of rozemarijn

Voor de barbecue heb ik kippenbouillon van Struyk gebruikt, maar zelf trekken of een
blokje gebruiken kan ook. Ik heb een flenspompoen gebruikt maar een oranje
pompoen kan ook heel goed.

De ui even aanfruiten in olie of boter.

Pompoen in blokjes snijden (schil mag eraan blijven).

De pompoen erbij doen met de bouilion en de tijm of rozemarijn.

Voor de barbecue heb ik er een pot pastasaus bij gedaan maar dat hoeft niet.
Tomaat, rode of gele paprika kan er ook heel goed bij, deze dan meekoken.
Het mengsel even laten koken totdat alles gaar is.

Pureren met de staafmixer en op smaak maken met peper en zout.

Garneren met geitenkaas en fiingesneden munt maakt deze soep nog luxer.



Bestuur en readactie
wensen u

prettige kerstdagen

een goede jaarwisseling
en een

gezond 2014
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Aan de basis
van de groeil

Bij Bas van Buuren zijn we er vast van overtuigd dat alleen een optimale basis
garant staat voor een gezonde groei.

Elke dag zorgen wij dan ook voor de productie en levering van

die optimale basis: het substraat.

Met onze kennis, ervaring en moderne productiefaciliteiten zijn wij een
betrouwbare leverancier voor kwekers in binnen- en buitenland.

Bent u benieuwd wat Bas van Buuren voor u kan betekenen? Kom dan

gerust eens langs of bel ons voor een vrijblijvend gesprek.

«= Bas van Buuren B.V,, Coldenhovelaan 10, 2678 PS De Lier
Posthus 48, 3155 ZG Maasland

Tel. +31(0)174 53 54 55, Fax +31 (0)174 53 54 50
E-mail: info@basvanbuuren.nl, www.basvanbuuren.nl SUBSTRATES

Drukwerk verzorgers
tot in de puntjes...

DRUKKERIJ

JOBBE :

MAASDIJK
et /)

Aartsdijkweg 95, 2676 LE Maasdijk
Industriegebied Coldenhove Noord
Tel. 0174-510 333
Fax 0174-510 364
www.jobbe.nl
info@jobbe.nl




